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Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln direkt bis vor die Tiir:
Fahren Sie mit den Bussen 1, 15, 115, 186, 286, 284 oder mit
den S-Bahnen S1 - jeweils bis zur Haltestelle Othmarschen.

Unsere Praxis fiihrt ein Qualitatsmanagement welches nach
DIN EN I1SO 9001:2008 ausgelegt ist.

Zentrum fiir Orthopadie ﬂ)' -
Waitzstrasse il |1

Orthopddie Unfallchirurgie Chirotherapie
Sportmedizin  Rheumatologie Kinder-Orthopadie
Unfallbehandlung Osteologie Physikalische Therapie
Naturheilmedizin Medizinische Trainingstherapie
Behandlung von Schul- und Arbeitsunfallen
Spezielle Schmerztherapie Akupunktur

Telefon: 040 / 89 90 08 - 0
Telefax: 040 / 89 90 08 - 50
e-mail: praxis@zow.hamburg
Internet: www.zow.hamburg




Weitere infos finden Sie auf unserer
Website www.zow.hamburg oder
direkt den Code scannen.
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Fiir eine direkte Terminvergabe
rufen Sie uns gerne an oder buchen
Sie sich gleich online einen Termin
via Doctolib
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Was sich dahinter verbirgt

Das Laserneedling ist eine schonende, nicht-
invasive  Behandlungsmethode bei chronischen
und schmerzhaften Erkrankungen des
Bewegungsapparates. Im Zentrum fiir Orthopéadie
wird mittels roten und infraroten Laserstrahlen das
Gewebe schmerzfrei behandelt. Eine Lasertherapie
ist somit sehr sanft und schonend und kann eine
hochwirksame Alternative zu einer medikamentdsen
oder auch operativen Behandlung darstellen.

Wirkungsweise

Das Laserneedling versorgt das Gewebe mit
zusatzlicher Energie und stimuliert hierdurch
biochemische Regenerationsprozesse. Diese bewirken
Effektewie Schmerzlinderung, Entziindungshemmung,
Durchblutungsforderung und Abschwellung.
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Anwendungsgebiete

- Arthrose

- Sehnenentziindungen (z.B. Achillessehne)
- Muskel-/Bandverletzungen

- Wachstumsschmerzen

- Nacken- und Riickenschmerzen

- Schwellungen

- Wundbehandlung (z.B. nach OP)

Vorteile der Behandlung

- schneller und nachhaltiger Effekt

- schmerzfrei

- oft deutliche Befundverbesserung und schnelle
Wirksamkeit schon nach wenigen Anwendung
maoglich

- haufig eine Alternative zu medikamentodser oder
operativer Behandlung

- in allen Altersklassen anwendbar
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Risiken und Nebenwirkungen

- Verletzung der Netzhaut

Auf Grund des Risikos miissen wahrend der
Behandlung sowohl vom Patienten als auch
von der behandelnden Fachkraft Schutzbrillen
getragen werden.

Kosten

Das Laserneedling wird nach der Gebiihrenordnung
fiir Arzte (GOA) mit Ihnen personlich abgerechnet.
Wir besprechen vor dem Beginn der Therapie
mit lhnen die Kostensituation und Sie
erhalten von uns vor Behandlungsbeginn eine
Honorarvereinbarung.

Die Kosten der Behandlung werden von den
privaten Krankenversicherungen in der Regel
vollstdndig Gbernommen, die gesetzlichen
erstatten ihren Versicherten die Kosten in der
Regel nicht oder nur teilweise.



